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Prakata

Manusia dan lingkungan menjadi satu kesatuan yang
seharusnya tidak terpisahkan. Masyarakat perlu mengetahui
peran manusia dalam lingkungan serta bo\go\imo\na
memanfdatkan sumber daya dengan tepat sejak dini.
Kehidupan perkotaan bukan menjadi alasan untuk
memelihara tanaman hijau. Dimasa sekarang telah muncul
konsep urban farming, memanfaatkan keter%asom lahan
untuk menanam tanaman produktif.

Buku komik ini diharapkan dapat menjadi pengetahuan dan
edukasi untuk anak-anak. Pemahaman tentang urban
farming perlu ditanamkan sejak kecil sehingga ketika
menginjak usia dewasa, sudah tahu dpa yang sebaiknja
dilakukan ketika berhadapan dengan keterbatasan lahan.,

Terima kasih keloolda Tuhan ydng Maha Esa, Soegijapranata
Catholic University, Lembaga Penelitian dan Pengabo(iom
Masyarakat, bu Dhiyan, bu Mellia, pak Danis, Janette, Dhea,
dan semua pihak yang telah berkontribusi atas penyusunan
buku ini. Semoga buku ini dapat memberikan dampak yang
positif bagi lingkungan dan manusia.

Penulis

Louis C. K. Buntaran
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HALO KAWAN-
KAWAN SEMUANYA,

KENALIN NAMA
AKU PRANA...

DAN AKU GIA,
KITA BERDUA AKAN
NEMENIN KALIAN
BELAJAR TENTANG
TANAMAN URBAN,
LOH




COBA LIHAT!
INI ADALAH KOTA KITA!

NAH, ADA YANG
MENARIK NIH BUAT
KITA YANG TINGGAL
DI KOTA

EMANGNYA
ADA AFA DENGAN
KOTA KITA?




SEPERTI YANG
TEMAN-TEMAN TAHU,
LINGKUNGAN KITA ITU

BUKAN HANYA

BANGUNAN KOTA

ADA JUGA POHON
SEPERTI POHON
AKASIA

LALU
ADA POHON
BERINGIN...

ol

sle

TERMASUK POHON
YANG ADA BUAHNYA
KAYAK POHON
MANGGA




DAN ADA JUGA
POHON ASEM!

P

WAH, BANYAK
SEKALI YA, JENIS
POHONNYA!

IYA, DONG!
KEREN, YA, KOTA
KITA!

BENAR
SEKALI!




NAH, SEKARANG
KITA MENGAMATI
MANUSIA, YUK!

DI HIRUK PIKUK
KOTA, AKTIVITAS
MANUSIA JUGA
BANYAK
MACAMNYA

MISALNYA
PERGI
REFRESHING...

ATAU
PIKNIK...




KADANG KITA
JUGA SUKA
JALAN-JALAN

o

AKU SEBUTIN, MASIH

SELAIN YANG TADI

BANYAK AKTIVITAS
YANG DILAKUKAN
MANUSIA, LHO

ATAU BEROLAH-
RAGA KALAU KITA
SEMANGAT!

Wl

OKE,OKE,
AKU PAHAM!




NAH, MANUSIA DAN
LINGKUNGAN TADI ITU
TERNYATA PUNYA
HUBUNGAN, LHO

OH, AKU TAHU!
KEGIATAN MANUSIA RUANG TERBUKA

BANYAK YANG HIJAU, KAN,

DILAKUKAN DI MAKSUDNYA?
LINGKUNGAN YANG

KITA SEBUTKAN TADI




BETUL SEKALI!
RUANG TERBUKA
HIJAU PUNYA
BANYAAAK SEKALI
FUNGSI!




FUNGSI EKOLOGI :
MANFAAT RUANG

TERBUKA HIJAU
UNTUK ALAM

MENYEJUKKAN
SUHU
LINGKUNGAN
KITA

RUANG TERBUKA
HIJAU BERFUNGSI
SEBAGAI PARU-FARU
KOTA

Ne—— N~

DAN SEBAGAI AREA
RESAPAN AIR!




FUNGSI| REKREASI &
PSIKOLOGI :
MANFAAT RUANG

AKTIVITAS MANUSIA

TERBUKA HIJAU UNTUK

KITA BISA MENG-
HABISKAN WAKTU
KITA DI RUANG
TERBUKA HIJAU

BISA JUGA
DIGUNAKAN
SEBAGAI AREA
OLAHRAGA

DAN TEMPAT
UNTUK
BERSANTAI

10




FUNGSI ESTETIKA :
ADANYA RUANG TERBUKA
HIJAU MEMBUAT KITA BISA

BERSANTAI MENIKMATI
PEMANDANGAN HIJAU,
BUNGA-BUNGAAN, DAN
LINGKUNGAN YANG INDAH
DAN ASRI
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FUNGSI PLANOLOGI :
RUANG TERBUKA
HIJAU BERFUNGSI
SEBAGAI PEMBATAS
RUANG KOTA SATU
DENGAN YANG LAIN-
NYA

JADI,
RUANG TERBUKA
HIJAU BERFUNGSI
SEPERTI TROTOAR




KITA BISA BELAJAR
LEBIH BANYAK

FUNGSI EKONOMI &

PENDIDIKAN :
TENTANG
FUNGSI RUANG
TERBUKA HIJAU LINGKUNGAN KITA

BAGI PEREKONOMI-
AN DAN ILMU YANG
DIBERIKAN FADA
MASYARAKAT

DAN I1SI RUANG
TERBUKA HIJAU
PUN BISA
DIMANFAATKAN,
LHO, UNTUK KITA
KONSUMSI
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SAYANGNYA,
BANYAK ORANG

YANG BELUM PAHAM
FUNGSI-FUNGSI
RUANG TERBUKA
HIJAU INI

BELUM BANYAK
MASYARAKAT
PERKOTAAN MENGERTI
PENTINGNYA RUANG
TERBUKA HIJAU
UNTUK KEHIDUPAN
KITA

KITA CARI
SOLUSINYA,
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KITA BUTUH SOLUSI
SUFPAYA ORANG BISA
HIDUP BERDAMPINGAN
DENGAN LINGKUNGAN
ALAM DI KOTA KITA!

TENANG!
SOLUSINYA
SUDAH ADA







WAH! TERNYATA KITA
BISA MEMANFAATKAN
URBAN FARMING, YA!
MEMANG MANFAAT
URBAN FARMING AFA
SAJA, PRANA?

PENASARAN AFA
SAJA MANFAAT
URBAN FARMING?
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YUK,
IKUT KITA
JALAN-JALAN!




PENANAMAN ADALAH
KEGIATAN MENANAM
TANAMAN TERTENTU
UNTUK MENDAFAT
KAN HASIL PRODUK
DARI TANAMAN
YANG DITANAM




MENANAM TIDAK
HARUS DARI BlJI,

MEMANFAATKAN SISA
SAYURAN YANG
MASIH MEMILIKI AKAR,

KITA BISA MENDAFPAT
TANAMAN BARU
DENGAN PERCUMA!
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WAKTU MENANAM
YANG TEPAT ADALAH

SORE HARI ATAU KETIKA
CUACA MENDUNG

SIAPKAN JUGA
BAJU DAN
PERLENGKAFAN
BERKEBUN
YANG SIAP
KOTOR
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TENAGA YANG

KEGIATAN
MENANAM
JUGA BISA
MEMERLUKAN

BANYAK

Q‘.

‘|. Je ol

AKAN TETAPI
BISA MEM-
BANTU KITA
UNTUK

MERASA

RELAKS

DAN ADA JUGA
KEPUASAN KETIKA
BERHASIL MENANAM
TANAMAN!
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SAYANGNYA,
SEKALI LAGI,
BANYAK YANG
BELUM PAHAM
MANFAAT
MENANAM!

BENAR SEKALI!

MASIH BANYAK
ORANG YANG KURANG
TERTARIK JIKA DIBERI
KESEMFATAN UNTUK
MELAKUKAN URBAN
FARMING
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WALAUPUN ADA
BANYAK MANFAAT
DARI MELAKUKAN
URBAN FARMING...

N |
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..MEREKA TETAP
MERASA BAHWA
MENANAM ITU
BUKAN SUATU HAL
YANG PENTING

N}
(N 7]
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PADAHAL
MENANAM

AKU MENCATAT
HAL-HAL YANG
PENTING
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EHEM, SELAIN
ITU, ADA BANYAK
POTENSI DARI
MENANAM

YANG PASTI,
KITA BISA
MENGKONSUMSI
HASIL TANAMAN
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KITA BISA MENJUAL
TANAMAN YANG
SUDAH KITA RAWAT

(R

DAN BEBERAFA
TANAMAN MUDAH
DIKEMBANGBIAK-
KAN SEHINGGA
KITA AKAN PUNYA
SEMAKIN BANYAK
TANAMAN!
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KEDENGARANNYA
MENYENANGKAN,

tangm

SETAHUKU
MENANAM ITU
JUGA SANGAT
MUDAH, LOH! )

MEMANG
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SEPERTI YANG SUDAH
KUKATAKAN, KITA BISA
MENANAM DARI SISA
SAYURAN DAN BUAH
YANG MASIH MEMILIKI
AKAR, SEPERTI DAUN
BAWANG!

BEBERAFA SAYURAN
TUMBUH DENGAN
CEFPAT DAN MUDAH
DIRAWAT
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MENANAM DENGAN MEDIA
TANAM PUN JUGA MUDAH

KARENA TANAHNYA
SUDAH MENGANDUNG
NUTRISI YANG DIPERLU-
KAN TANAMAN

DAN TANAMAN
SAYUR PUN BISA
DIPANEN DALAM
WAKTU YANG
CUKUP SINGKAT

KITA HANYA PERLU
MENYIRAMNYA
DENGAN TERATUR
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BAGAIMANA
DENGAN MANFAAT
| MENANAM

. SECARA MANDIRI?

WAH, BANYAK
SEKALI, LHO,
MANFAAT

MENANAM!

ADA
MACAM-MACAM
MANFAAT
MENANAM
YANG BISA
KITA RASAKAN
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MANFAAT MENANAM
SALAH SATUNYA
ADALAH KITA TIDAK
PERLU MEMBELI
BAHAN MAKANAN
T
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DENGAN BEGITU, KITA
BISA MENGHEMAT
PENGELUARAN
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SELAIN ITU, ADA RASA
KEBAHAGIAAN KARENA
KITA TIDAK MENGELUAR-
KAN UANG UNTUK
MEMBELI MAKANAN

SEMENTARA KITA
TETAP MEMILIKI
BAHAN MAKANAN
HASIL DARI MENANAM
SEHINGGA KITA SEHAT
DAN BAHAGIA
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KUALITAS UDARA
TERJAGA KARENA
ADA TANAMAN YANG
MENYUPLAI OZ

KITA BISA MENGURANGI
ASAP YANG DIHASILKAN
TRUK PENGANGKUT

-Q\MAKANAN
oy

KUALITAS HIDUP
KITA PUN TERJAGA!
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OYA, ADA MACAM-MACAM
JENIS URBAN FARMING,
LOH! SALAH SATUNYA
HIDROPONIK YANG ME
MANFAATKAN MEDIA
TANAM SELAIN TANAH!

POLYBAG YANG
PRAKTIS DAN
MUDAH DIGUNAKAN

LALU ADA VERTIKULTUR
YANG BISA MENGHEMAT
AREA PENANAMAN

SERTA PEMANFAATAN
ROOFTOP UNTUK
AREA MENANAM!
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TAPI, APAKAH SEMUA
TANAMAN BISA DiI-

TANAM MENGGUNAKAN

TEKNIK-TEKNIK TADI?

SAYANGNYA, TIDAK!
TIDAK SEMUA
TANAMAN COCOK
UNTUK URBAN
FARMING

W

Wl

1Y
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JADI, APA SAJA
YANG COCOK??

PENASARAN, KAN,
TANAMAN AFA
SAJA YANG COCOK
UNTUK URBAN
FARMING?










NAH, TIAP TANAMAN i

MEMILIKI MANFAAT-
NYA MASING-
MASING




TANAMAN YANG KITA
TANAM MENGGUNAKAN
URBAN FARMING PUNYA
MANFAAT KHUSUS
SELAIN BERPENGARUH
TERHADAP KELESTARIAN
LINGKUNGAN

J
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CONTOHNYA,
TANAMAN-TANAMAN
TERSEBUT DAFAT
KITA KONSUMSI
SEBAGAI PERSEDIAAN
BAHAN PANGAN!

41




NAH, TIDAK
SEMUA TANAMAN
COCOK UNTUK
DITANAM DI KOTA

BENAR! KARENA DAAAN,

TIDAK SEMUA ADA JUGA
TANAMAN ITU TANAMAN YANG
COCOK DENGAN SULIT UNTUK
LINGKUNGAN DIBUDIDAYAKAN
HIDUP PERKOTAAN DI LINGKUNGAN

KOTA!
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TANAMAN YANG
COCOK DITANAM DI
KOTA MISALNYA
SAYUR SEPERTI
BAYAM DAN SAWI!

MEREKA MEMILIKI
UMUR TANAM YANG
SINGKAT SEHINGGA
BISA CEPAT DIFANEN
DAN DIKONSUMSI
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SELAIN SAYUR-

HERBA DAN OBAT,
SERTA TANAMAN

JUGA COCOK
DITANAM DI KOTA.

SAYURAN, TANAMAN

BUAH-BUAHAN KECIL

@ TANAMAN BUAH KECIL : @ TANAMAN HERBA :

STROBERI DAN TANAMAN BUMBU DAPUR SEPERTI
JERUK KECIL ROSEMARY DAN DAUN MINT

BANYAK
SEKALI!

@ TANAMAN OBAT-OBATAN :
SEPERT! JAHE DAN
KUNYIT

aw
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!!I! i TERNYATA ADA

CUKUP BANYAK
L] TANAMAN YANG
=\ BISA DITANAM DI

LINGKUNGAN KOTA!

DAN MEREKA SEMUA
RELATIF MUDAH
DIRAWAT DENGAN
UMUR TANAM YANG
TIDAK TERLALU LAMA!

45




JADI, SELAIN BERGUNA
UNTUK MENJAGA
KUALITAS UDARA,

KUALITAS HIDUP KITA

PUN TERJAGA, YAl

YA, KARENA
DENGAN MERAWAT
TANAMAN-TANAMAN
TADI, KITA SUDAH
PUNYA STOK BAHAN
PANGAN!
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KEREN SEKALI!
TERNYATA
MEMANG BENAR
URBAN FARMING
MEMILIKI BANYAK
MANFAAT

BENAR! TAMPAK
MENYENANGKAN, YA,
KALAU KITA PUNYA
)\  URBAN FARM DI /
YV N\, RUMAH KITA!
A
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TAPI SEBELUM ITU,
KITA HARUS TAHU
CARA MENGOLAH
TANAMAN AGAR BISA
DITANAM DI KOTA!

OH, BENAR! KITA
HARUS MENGOLAHNYA
DULU SUFPAYA BISA
DITANAM, YA.
BAGAIMANA, SIH,
CARANYA?
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KITA PERLU MENYIAPKAN
MEDIA TANAM, TEMPAT
MENANAM, DAN BENIH ATAU
BIBIT TANAMAN TERLEBIH
DAHULU!

pot ‘))

bibit
benilh

&

‘Q, media
tanam

KALAU SUDAH
PUNYA SEMUA
ITU, BARU KITA
BISA MULAI
MENANAM
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SALAH SATU JENIS
URBAN FARMING
YAITU MENANAM

MENGGUNAKAN POT

GERMINASI
ADALAH
FASE DI MANA
BENIH TANAMAN
AKAN MULAI
TUMBUH MENJADI
KECAMBAH

NAH, KETIKA KITA
MENANAM TANAMAN
DARI BENIH, KITA PERLU
MELAKUKAN 'GERMINASI
TERLEBIH DAHULU

DALAM TAHAP INI, KITA
CUKUP MENANAM BENIH
DALAM MEDIA TANAM
MENGGUNAKAN WADAH
BERUKURAN KECIL DAN
MEMBERIKAN AIR PADA
BENIH HINGGA TUMBUH

. AKAR DAN TUNAS!
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SETELAH TUMBUH
TUNAS, KECAMBAH KITA
PINDAHKAN FPADA POT
YANG LEBIH BESAR

JANGAN LUFA MENGISI
POT DENGAN MEDIA
TANAM YANG SUDAH
DICAMPUR DENGAN
PUPUK, YAl DENGAN
BEGITU TANAMAN AKAN
MENDAFAT NUTRISI
YANG CUKUP
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SELANJUTNYA KITA
MENYIRAMI TANAMAN
TERSEBUT SECARA

A

7
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JIKA PERLU, BERI PUPUK
SETIAP SEBULAN SEKALI DAN
GANTI POT JIKA TANAMAN
SUDAH TERLALU BESAR
DIBANDINGKAN DENGAN
UKURAN POT SEBELUMNYA!
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PERHATIKAN TINGKAT
KEMATANGAN BUAH,

HINDARI MEMANEN BUAH
YANG MASIH MUDA ATAU
SUDAH BUSUK!

KETIKA HASIL TANAMAN
SUDAH SIAP DIFANEN,
KITA PERLU MEMILIH HASIL

TANAMAN YANG BAIK
UNTUK DIKONSUMSI

KEMUDIAN SISANYA DAFAT
KITA SIMFAN DI DALAM
KULKAS! INGAT, KITA PERLU
MENYUSUN 1SI KULKAS
DENGAN BAIK SUPAYA TIDAK
ADA HASIL PANEN YANG
BUSUK DAN AKHIRNYA

TERBUANG!

TANAMAN YANG SUDAH

DIFANEN HARUS DICUCI

DENGAN AIR MENGALIR
TERLEBIH DAHULU
SEBELUM DIOLAH.
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WAH! SEPERTINYA SERU
SEKALI, YA, MENANAM
DI LINGKUNGAN KOTA!

BENAR! PROSESNYA
MUDAH DAN HASILNYA
PUN MELIMFAH,
SEHINGGA KUALITAS
HIDUP KITA TERJAGA!
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AKU JUGA MAU
MULAI MENANAM
DI RUMAH!

AKU MAU, DEH,
MENANAM!

AYO KITA BERSAMA-
SAMA MENANAM DI
LINGKUNGAN PERKOTAAN!
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Manusia dan lingkungan itu tidak mungkin bisa lepas loh.

Selama ini teman-teman pasti tidak menyangka
kalau semua aktivitas yang kita lakukan itu
akan selalu ada di lingkungan. Apalagi kalau kita
tinggal di kota, meskipun lahannya tidak banyak,
tapi manfaatnya luar biasa loh. Terutama kalau
teman-teman bisa memanfaatkannya, hasilnya
luar biasa banget. Apa saja ya yang bisa kita lakukan?

Appti
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